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Актуальность. Обоснование проблемы и формулировка темы проекта.
    Школьные годы – один из важнейших этапов в становлении человека как активного члена общества. В этот период завершается развитие физиологических систем, в том числе и двигательного аппарата. Вот почему в эти годы должна быть создана прочная основа для укрепления здоровья и физического совершенствования человека. 

     Проблема возникает после внедрения нового ФГОС ОО, где уже имеется по физической культуре такие темы как плавание. И в повседневной жизни в России плавание занимает неотъемлемое место, учитывая обширность наших водных просторов. Тут как раз возникает надобность приобретения специальных спасательных средств, для безопасной  жизнедеятельности. Среди  многих спасательных средств на воде, самое распространённое - спасательные круги. Но для многих жителей страны его цена и отсутствие в обычных магазинах, создает дополнительные проблемы.  Основным средствами и методами спасения на воде являются:

предметы, увеличивающие плавучесть человека: спасательный круг, «конец Александрова», спасательные шары, доски;

  плавсредства: лодка, плот, надувной матрац;

приближение к утопающему по берегу, либо вплавь, извлечение его из воды.

   Если пострадавший находится далеко от берега и способен к самостоятельным активным действиям, то ему необходимо бросить одно из описанных ниже специальных спасательных средств.

    Спасательный круг нужно взять одной рукой, второй рукой взяться за леер (веревку), сделать 2-3 круговых движения вытянутой рукой на уровне плеча и бросить его плашмя в сторону утопающего. Бросок должен быть сделан так, чтобы круг упал на расстоянии 0,5-1,5 м от человека. Бросать круг прямо на него нельзя – это может привести к травме. При бросании круга с лодки делать это нужно со стороны кормы или носа. Пострадавший может держаться за круг, леер или надеть круг на пояс.

   «Конец Александрова» нужно взять за большую петлю и сделать 2-3 витка веревки, малую петлю и оставшуюся часть веревки следует удерживать в другой руке. Сделав несколько замахов рукой с большой петлей «конец Александрова» бросают пострадавшему. Тот в свою очередь должен надеть петлю через голову под руки или держать за поплавки. После этого пострадавшего подтягивают к берегу.

   Спасательные шары можно взять одной рукой, а другой рукой взять трос, соединяющий их. После выполнения 2-3 замахов бросить шары пострадавшему.

Плавсредства. При оказании помощи утопающему могут использоваться лодки. Приближаться к пострадавшему нужно очень осторожно, с учетом направления ветра и течения, чтобы не нанести ему травму веслом, корпусом лодки, мотором. Пострадавшего можно поднять на борт или транспортировать к берегу по воде.

   Чаще всего утопающему приходится оказывать помощь вплавь. Этот способ требует от спасающих умения хорошо плавать, нырять, транспортировать пострадавших в воде, оказывать помощь, знать приемы освобождения от захватов.

   Прежде чем войти в воду, нужно быстро оценить ситуацию, приблизиться к утопающему по берегу, войти в воду и плыть к нему. Если пострадавший контролирует свои действия, он должен держаться за плечи спасателя и вместе с ним плыть к берегу. В случае бесконтрольного поведения утопающего необходимо приблизиться к нему со стороны спины, осуществить захват и транспортировать к берегу. Во время транспортировки голова пострадавшего должна находиться над водой. 

  Если пострадавший опустился на дно водоема и лежит спиной на грунте, то к нему нужно подплыть со стороны головы, подхватить под мышки, оттолкнуться от дна и подняться на поверхность воды.                        
Сбор информации по теме проекта. Анализ прототипов. Анализ возможных идей. 
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 Изучив  почти весь набор стандартных спасательных средств, я пришел к выводу: самым наиболее  простым  и лучшим спасательным средством  является  спасательный круг. Но даже самый дешевый спасательный круг Татарстанского производства  для  меня показался дорогим (круг спасательный цена 1750.00 руб., купить в Казани, компания  ИП Галиева И.) И я решил      сам          мастерить
 из    подручных     средств    и     бросового           материала  
спасательный круг.
Выбор оптимальной идеи.   Выбор технологии изготовления. Описание изготовления изделия. 

    Цель работы – создать инновационный метод изготовления спасательного круга для применения его на уроках ОБЖ и физической культуры в условиях внедрения нового ФГОС ОО.                  Идея изготовления нового  спасательного круга родилась после  проведения субботника по уборке придорожной территории  силой школьников. Среди всего  мусора были и дырявые автомобильные камеры, куски упаковочного пенопласта и. т. д. 

   Формы и методы реализации данной идеи доступны любому желающему. Технология изготовления следующая: заполнение формы наполнителем, армирование и замоноличивание его и герметизация. Вся новизна данного спасательного круга заключается в его простоте, дешевизне и в легкости изготовления.
  Ваше желание, энтузиазм, мастерство и мы достигнем желаемой цели.
Экономическая и экологическая оценка будущего изделия 
    Применение ненужного материала намного удешевляет себестоимость изготавливаемой продукции. Почти полное  отсутствие покупного материала и многократность использования готового изделия очень выгодно с экономической стороны. Применение во время работы расходного материала – монтажной пены как отвердителя усиливает плавучесть (непотопляемость) круга. Большим плюсом является то, что то, что он сделан из долго разлагающихся материалов. Значит, мы своими действиями сделали экологический маневр, предотвратили засорение природы резиной и пенопластом. Во время изготовления не использованы технологии загрязняющую  окружающую среду. С экологической стороны мы использовали чисто бросовый  материал - упаковочный пенопласт, которым была замусорена природа. Спасательный круг пригоден к работе без обработки и без применения агрессивных методов отделки. Уровень шума во время изготовления не превышает допустимые нормы. Во время изготовления изделия никакой стружки и пыли не образуется.
Разработка конструкторской документации                                
   Вся конструкция нового спасательного круга далее будет показана в фотографиях.  Размеры круга напрямую  зависят от выбранного размера камеры. Следовательно, никакого чертежа не надо. Для изготовления основным документом является технологическая карта.  
Инструменты и принадлежности для изготовления спасательного круга.

1. Старая автомобильная камера.

2. Ненужные куски пенопласта.
3. Стальная проволока диаметром 4мм., длиной 140мм.

4. Заплатки для камер с клеем, катком и чертилкой.

5. Электропаяльник мощностью 60вт.

6. Монтажная пена 1 упаковка. 

7. Припой с флюсом.

8. Ножик.

Технологическая документация.
Технологическая карта на изготовление  спасательного круга
	Де-таль
	№ п/п
	Последовательность выполнения работы
	Графичес-кое изображе-ние
(смотри фото) 
	Инструменты, приспособления, оборудование

	1
	2
	3
	4
	5

	1. Кор-

пус
	1
	Заполняем камеру кусками пенопласта
	Фото 1 
	Руками
Ленточная шлифовальная машинка «Макита»

	2. Ар-мату-ра
	2
	Закругляем стальную проволоку до размера камеры
	Фото 2 
	Чурка деревянная, молоток

	2
	3
	Если имеется лишняя часть проволоки, (длина места пайки в нахлестку 20 мм.), то его отрезаем
	Фото 3 
	Тиски, ножовка по металлу

	1, 2
	4
	Засовываем проволоку во внутрь до встречи концов в наружной стороне
	Фото 4
	Руками

	1, 2
	5
	Запаиваем концы проволоки (в нахлестку по длине 20 мм.) 
	Фото 4
	Электропаяльник, флюс, припой 

	1
	6
	Устанавливаем проволоку как можно ровно посередине камеры 
	Фото 4
	Руками

	1
	7
	Заполняем камеру кусками пенопласта до отказа
	Фото 1
	Руками

	1
	8
	Замоноличиваем внутрь камеры, загоняя через имеющиеся отверстия монтажную пену   
	Фото 5
	Монтажная пена с удлинительной трубкой

	1
	9
	Отрезаем ножиком сосок (если он имелся)
	Фото 6
	Держим руками и отрезаем ножиком

	1
	10
	Очищаем места имеющихся отверстий напильником
	Фото 7 
	Очищаем места наложения заплаток напильником

	1
	11
	Накладываем заплатки
	Фото 8
	Отрезаем нужную заплатку, мажем на очищенное место камеры клей, снимаем с заплатки защитную пленку, накладываем заплатку, прикатываем катком.

	1
	12
	Испытываем    спасательной круг, согласно Российскому Речному Реестру
	Фото на призента-ции
	Грузики, емкость с водой, строповочные ленты
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Фото 3.
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Фото 4.

[image: image6.jpg]



Фото 5 
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Фото 6
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Фото 7
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Фото 8
Описание окончательного варианта изделия
  Спасательный круг получился очень красивым. Его приятно держать в руках. Его гладкие края радуют глаз. Спасательный круг пригоден для дела. Я специально не применил лакокрасочные материалы, чтобы сохранить натуральный вид изделия. Отсутствие металлического материала на поверхности изделия     предохраняет его от коррозии.  
Время изготовления 

   Время изготовления спасательного круга  60 минут.  Время  испытания на время изготовления не входит.  Итого 1 час  уходит  на изготовление спасательного круга. 
Экономическая оценка готового изделия 
Себестоимость изделия - С=МЗ+Роп+Ао        Для изготовления устройства потребуется материальные затраты(МЗ):

Монтажная пена –  80 рублей (Цд), набор заплаток с клеем – 30.00 рублей (Цд), припой 2.00рубля

электроэнергия для работы (питания) паяльника мощностью  60 Вт на 1ч. – 2,04 рубль(Цэль) (тариф) вся работа выполнена за 2 минуты   (0.03часа),  итого 2.04х0.03=0,06 рублей, вся работа производилось днем, поэтому стоимость электроэнергии для освещения(Цэль.ос)=0,0р.
                                 

                         Итого:  МЗ=Цд+ +Цэль+Цэль.ос=80+30+2+0.06+0= 112,06 рубль.    Роп – расходы на оплату труда=оплате слесару 2-го=40р\ч. Время изготовления 1 час., следовательно Роп=40,00рублям.

Амортизационные отчисления(Ао)-к ним относятся расходы на амортизацию инструментов (Аои) и амортизационные отчисления оборудования (Аооб).

Амортизацию инструментов пренебрежем.

. Амортизационные отчисления оборудования (Аооб) составляют 10% от их стоимости. Себестоимость изделия С=МЗ+Роп+Ао=112,06+40,0+0,0 =152,06 рублей.
Эстетическая и экологическая оценка готового изделия
   Основные требования к внешнему виду изделия выполнены. Изделие имеет правильную форму тора, на изделие приятно смотреть и им  приятно пользоваться. Изделие сделано с хорошим эстетическим вкусом, в нем ярко выражены элементы развитой интуиции, сообразительности, мастерства, дерзости.  При этом он может использоваться в любых морях и океанах. Изделие устойчиво на поверхности воды.  

   Данное изделие не представляет угрозу здоровью людей при её использовании, не загрязняет окружающую среду и не выделяет вредных веществ. Все  детали изготовлены из бросового материала. И при  изготовлении изделия мы не производим вредных для окружающей среды отходов. Утилизация отслуживший свой срок устройства должна провидится по правилам, действующим в вашей местности. Материалы, принимаемые в пунктах сбора вторичного сырья, пожалуйста, отнесите в пункты сбора.
Оценка изделия
+ Цель достигнута и спасательный круг работает! 

+ Такого круга в  магазине вы не найдёте.

+ Все технологические доступны, посильны.

+ Изделие экологически безопасное.  

+ Круг спасательный малогабаритный, компактный. 

+  Можно круг применить  в любых водах.

+ Дизайн соответствует назначению.  

+ Срок службы  изделия достаточный.

+ Круг устойчив на поверхности воды.

+ Круг дешевый, материалы и инструменты для изготовления  общедоступны.                    
                          Анализ выполненной работы
     По нашему мнению, если у человека хорошая фантазия и умелые руки, то совсем не трудно изготовить простейшие нужные вещи, используя подручные материалы, инструменты и приборы. И мы желаем, чтобы наши спасательные круги нашли широкое применение в водных просторах нашей необъятной Родины. 
   Вывод: мы ответили на все поставленные нами вопросы и пришли к выводу, что сможем изготовить это изделие. У нас для этого достаточно необходимых материалов, времени, а самое главное – ЖЕЛАНИЕ ТВОРИТЬ!                                               

Реклама изделия
   Без труда ты не вытечет утопленника из пруда.     Наступает новая эра технологий! Если круг купишь у нас, везение в жизни  будет Ваш! Кто этот круг купил, тому он верно служил! Важна смелость и умелость! Мало помощи ждать – надо круг с собой взять! Купите у нас спасательные круги.  Наш адрес: РТ. Муслюмовский район, село Н.Табын. Спросить Кулибина -
мастера Хабирова Фануза Флюсовича.
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